
L’evento è gratuito. 
E’ richiesta l’iscrizione, poichè i posti
sono limitati.

Per iscriversi: 
ISCRIZIONE "La gestione del 
deterioramento cognitivo: 
conoscere per assistere" – 
Compila modulo
o inquadra il QR code

Per informazioni:  
📞 371 4109545
📧 alzheimercafe@farefamiglia.org 

Comune di Trezzano S/N

Con il patrocinio di:

LA GESTIONE DELLA GESTIONE DEL
DETERIORAMENTO COGNITIVO:DETERIORAMENTO COGNITIVO:  
CONOSCERE PER ASSISTERECONOSCERE PER ASSISTERE

LA GESTIONE DEL
DETERIORAMENTO COGNITIVO: 
CONOSCERE PER ASSISTERE

Convegno formativo rivolto ai
professionisti socio-sanitari, dedicato
all’approfondimento clinico,
assistenziale e territoriale nell’ambito
delle demenze. 

Responsabile scientifico: Dott. A.
Guaita direttore della Fondazione
Golgi Cenci di Abbiategrasso. Geriatra e
Ricercatore esperto per il monitoraggio
delle demenze. 

SABATO 23 MAGGIO 2026 ORE 9.00-14.30 
Centro Socio-Culturale di TREZZANO S/N - Via A. Manzoni 10

Evento dedicato a
medici, infermieri,
assistenti sociali,
psicologi ed educatori
professionali. 

Prevede
l’acquisizione di 
5 crediti ECM.
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PROGRAMMA DELLA GIORNATAPROGRAMMA DELLA GIORNATAPROGRAMMA DELLA GIORNATA
08:30 – 09:00 | Accoglienza e registrazione 

09:00 – 09:15 | Saluti Istituzionali

09:15 – 09:45 | Approcci Clinici e Farmacologici
Il deterioramento cognitivo e la cura: vecchi e nuovi farmaci 
Dott. E. Poloni, Dirigente Medico – Istituto Geriatrico  “Golgi-Redaelli”,
Neurologia

09:45 – 10:15 | Prevenzione e Riduzione del Rischio
Stili di vita, riserva cognitiva e riserva affettiva 
Dott.ssa E. Rolandi, Psicologa-Psicoterapeuta e ricercatrice

10:15 – 11:15 | Modelli di Cura Non Farmacologici
Gentlecare e Validation: strategie positive per l’assistenza 
Dott.ssa E. Bortolomiol, referente europea del modello Gentlecare e
formatrice; Dott.ssa C. Siviero, fisioterapista, Master metodo Validation

11:15 – 11:30 | Pausa Caffè

11:30 – 12:00 | Il Percorso Riabilitativo
Recupero delle capacità fisiche e cognitive nel paziente fragile 
Dott. D. Perotta, Geriatra – Dirigente Medico di Geriatria, Direttore 
UOSD Centro Regionale Alzheimer – CDCD ASST Rhodense

12:00 – 12:30 | Sanità di Prossimità
Le nuove procedure di invio ai CDCD (Centri per i Disturbi Cognitivi 
e Demenze) 
Dott.ssa Martina Dansi, MMG del Territorio del Corsichese

12:30 – 13:00 | Rete e Territorio
Servizi territoriali e strutture di supporto per pazienti e caregiver 
Dott.ssa I. Engaddi, Geriatra – SC Distretto Corsichese, Responsabile 
Cure Domiciliari C-DOM ASST Rhodense

13:00 – 13:15 | Esperienze dal Territorio
Il Cedro Anziani e Famiglie presenta l’Alzheimer Café
Dott.ssa Elena Galli, infermiera e coordinatrice Area Anziani Il Cedro

13:15 – 13:30 | Conclusioni e adempimenti ECM

13:30 |Aperitivo di networking
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